Prokuré pér kujdesin shéndetésor

200033

Caktimi I pérfagésuesit tuaj pér kujdesin

shéndetésor né shtetin e Nju Jorkut

Ligji i prokurés pér kujdesin shéndetésor né Nju Jork ju lejon gé té caktoni
njé person té besuar — pér shembull, njé anétar té familjes, partner té sé
njéjtés gjini or mik té afért — pér té maré vendime pér kujdesin
shéndetésor pér ju nése humbni aftésiné pér té maré veté vendime. Duke
caktuar njé pérfagésues pér kujdesin shéndetésor, mund té siguroheni gé
ofruesit e kujdesit shéndetésor do té ndjekin déshirat tuaja. Pérfagésuesi
juaj mund té vendosé gjithashtu pér zbatimin e déshirave tuaja kur
ndryshon gjendja juaj shéndetésore. Spitalet, doktorét dhe ofruesit e tjeré
té kujdesit shéndetésor duhet té ndjekin vendimet e pérfagésuesit tuaj,
njélloj si té ishin vendimet tuaja. Personit qé zgjidhni si pérfagésues pér
kujdesin shéndetésor mund t’i jepni pak ose shumé kompetenca, sipas
déshirés tuaj. Mund ta lejoni pérfagésuesin tuaj gé té marreé té gjitha
vendimet pér kujdesin shéndetésor ose vetém disa vendime té caktuara.
Mund t’i jepni po ashtu pérfagésuesit tuaj udhézimet gé ai ose ajo duhet té
ndjeké. Ky formular mund té pérdoret gjithashtu pér té dokumentuar
déshirat ose udhézimet tuaja né lidhje me dhurimin e organeve dhe/ose
indeve.
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Mbi formularin e prokurés pér kujdesin shéndetésor

Ky éshté njé dokument i réndésishém ligjor.
Para se ta nénshkruani, duhet té kuptoni faktet
e méposhtme:

1. Ky formular i jep personit qé zgjidhni si
pérfagésuesin tuaj kompetencat pér té marré té
gjitha vendimet pér kujdesin shéndetésor pér ju,
duke pérfshiré vendimin pér té hequr ose ofruar
trajtime jetésore, nése nuk deklaroni ndryshe né
kété formular. “Kujdes shéndetésor” do té thoté
cdo trajtim, shérbim ose proceduré pér té
diagnostikuar ose trajtuar gjendjen tuaj fizike ose
mendore.

2. Pérvecse kur pérfagésuesi juaj logjikisht i njeh
déshirat tuaja pér té ushgyerit dhe hidratimin
artificial (ushgimet dhe ujin e dhéné me njé tub
ushgimi ose né ményré intravenoze), ai ose ajo
nuk do té lejohet gé t’i refuzojé ose t’i pranojé
kéto masa pér ju.

3. Pérfagésuesi juaj do té fillojé té marré vendime
pér ju kur doktori té pércaktojé se ju nuk jeni té
afté té merrni veté vendime pér veten tuaj.

4. Né kété formular mund té shkruani shembuj té
llojeve té trajtimeve gé nuk i déshironi dhe/ose
ato trajtime gé déshironi té siguroheni gé do t’i
merrni. Udhézimet mund té pérdoren pér té
kufizuar fuginé vendimmarrése té pérfagésuesit.
Pérfagésuesi juaj duhet té ndjeké udhézimet tuaja
kur merr vendime pér ju.

5. Nuk ju duhet njé avokat pér té plotésuar
kété formular.

6. Mund té zgjidhni ¢do té rritur (t&¢ moshés 18 vjec
e sipér), pérfshiré njé anétar té familjes, partner
té sé njéjtés gjini ose mik té afért pér té géné
pérfagésuesi juaj. Nése zgjidhni njé doktor si
pérfagésuesin tuaj, ai ose ajo do té duhet té
zgjedhé mes pozicionit té pérfagésuesit ose té
doktorit tuaj kujdestar, pasi njé doktor nuk mund
té jeté né té dyja rolet né té njéjtén kohé. Po
ashtu, nése jeni njé pacient ose rezident né njé
spital, azil ose institucion té shéndetit mendor, ka
disa kufizime té vecanta nése do té caktoni njé
person gé punon né até institucion si
pérfagésuesin tuaj. Pyesni
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10.

11.

12.

personelin néinstitucionin pérkatés pér
t’ju shpjeguar kéto kufizime.

Para se té caktoni diké si pérfagésuesin tuaj
pér kujdesin shéndetésor, diskutojeni kété
céshtje me té pér t’u siguruar gé ai ose ajo
éshté i gatshém té veprojé si pérfagésuesi juaj.
Tregojini personit gé keni zgjedhur se ai ose
ajo do té jeté pérfagésuesi juaj pér kujdesin
shéndetésor. Diskutoni pér déshirat tuaja pér
kujdesin shéndetésor dhe pér kété formular me
pérfagésuesin tuaj. Sigurohuni gé t’i jepni atij
ose asaj njé kopje té nénshkruar. Pérfagésuesi
juaj nuk mund té paditet pér vendimet pér
kujdesin shéndetésor té béra né mirébesim.

Nése keni caktuar bashkéshortin(en) tuaj si
pérfagésues pér kujdesin shéndetésor dhe mé
pas divorcoheni ose ndaheni ligjérisht, ish-
bashkéshorti(ja) juaj nuk mund té jeté mé
pérfagésuesi juaj sipas ligjit, nése ju nuk
deklaroni ndryshe. Nése déshironi gé ish-
bashkéshorti(ja) té vazhdojé té jeté
pérfagésuesi juaj, mund ta vendosni kété
shénim né formularin aktual dhe té shénoni
datén, ose mund té plotésoni njé formular té ri
pér té caktuar ish-bashkéshortin(en) tuaj.

Megjithése e keni nénshkruar kété formular, ju
keni té drejtén té merrni veté vendime pér
kujdesin shéndetésor pér veten tuaj pér sa
kohé gé jeni né gjendje dhe trajtimi nuk mund
t’ju jepet ose té ndalohet nése ju kundérshtoni,
dhe pérfagésuesi juaj nuk do té keté
kompetenca pér té kundérshtuar.

Ju mund t’i anuloni kompetencat e dhéna
pérfagésuesit tuaj duke i théné atij ose asaj ose
ofruesit tuaj té kujdesit shéndetésor me gojé
ose me shkrim.

Caktimi i njé pérfagésuesi pér kujdesin
shéndetésor éshté vullnetar. Askush nuk mund
t’ju kérkojé té caktoni njé person.

Né kété formular mund té shprehni déshirat
ose udhézimet tuaja né lidhje me dhurimin e
organeve dhe/ose indeve.



Pyetjet mé té shpeshta

Pse duhet té zgjedh njé pérfagésues pér kujdesin
shéndetésor?

Nése nuk do té keni mundésing, gofté edhe pérkohésisht,
pér té marré vendime pér kujdesin shéndetésor, dikush
tjetér duhet té vendosé pér ju. Ofruesit e kujdesit
shéndetésor shpesh kérkojné udhézime nga anétarét e
familjes. Anétarét e familjes mund té shprehin mendimin
e tyre pér déshirat tuaja né lidhje me njé trajtim té
vecanté. Caktimi i njé pérfagésuesi ju lejon gé té
kontrolloni trajtimin tuaj mjekésor:

o duke i lejuar pérfagésuesit tuaj gé té marré vendime
pér kujdesin shéndetésor né emrin tuaj si¢ do té
vendosnit ju.;

o duke zgjedhur njé person gé té marré vendime pér
kujdesin shéndetésor sepse mendoni se ai person do
té merrte vendimet mé té mira;

e duke zgjedhur njé person pér té shmangur konfliktin
ose konfuzionin mes anétaréve té familjes dhe/ose
partnerit tuaj.

Mund té caktoni gjithashtu njé pérfagésues alternativ si
zEvendésues né rast se personi i paré i zgjedhur nuk
mund té marré vendime pér .

Kush mund té jeté njé pérfagésues pér kujdesin
shéndetésor?

Cdo person 18 vjec e sipér mund té jeté pérfagésues pér
kujdesin shéndetésor. Personi gé po caktoni si
pérfagésues ose si pérfagésues alternativ nuk mund té
nénshkruajé si déshmitar né formularin e prokurés pér
kujdesin shéndetésor.

Si e caktoj njé pérfaqgésues pér kujdesin
shéndetésor?

Té gjithé personat e rritur kompetenté, 18 vjeg e sipér,
mund té caktojné njé pérfagésues té kujdesit shéndetésor
duke nénshkruar njé formular té quajtur “prokuré pér
kujdesin shéndetésor”. Nuk ju duhet njé avokat ose noter,
thjesht dy déshmitaré né moshé madhore. Pérfagésuesi juaj
nuk mund té nénshkruajé si déshmitar. Mund té pérdorni
formularin e printuar kétu, por nuk jeni té detyruar té
pérdorni kété formular.

Kur do té fillojé té marré vendime pér mua
pérfagésuesi im pér kujdesin shéndetésor?
Pérfagésuesi juaj pér kujdesin shéndetésor do té fillojé té
marré vendime pér kujdesin shéndetésor pasi doktori
juaj té vendoseé se ju nuk mund té merrni veté vendime
pér kujdesin tuaj shéndetésor. Pér sa kohé gé jeni té afté
té merrni veté vendime pér kujdesin shéndetésor, ju keni
té drejtén ta béni kété.

Cfaré vendimesh mund té marré pérfagésuesi im pér
kujdesin shéndetésor?
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Pérvecse kur i kufizoni kompetencat e pérfagésuesit tuaj
pér kujdesin shéndetésor, pérfagésuesi juaj do té mund té
marré ¢do vendim pér kujdesin shéndetésor gé mund ta
kishit marré ju nése do té mund té vendosnit veteé.
Pérfagésuesi juaj mund té pranojé se duhet té merrni
trajtime, té zgjedhé mes trajtimeve té ndryshme dhe té
vendosé pér mosdhénien e trajtimeve né pérputhje me
déshirat dhe interesat tuaja. Sidoqofté, pérfagésuesi juaj
mund té marré vendime pér té ushqyerit dhe hidratimin
tuaj artificial (ushgimet dhe ujin e dhéné me njé tub
ushgimi ose né ményré intravenoze) vetém nése ai ose
ajo i njeh déshirat tuaj nga ato gé keni théné ose keni
shkruar. Formulari i prokurés pér kujdesin shéndetésor
nuk i jep pérfagésuesit tuaj kompetenca pér té marré
vendime pér ju gé s’kané lidhje me shéndetin, si p.sh.
vendime financiare.

Pse duhet té caktoj njé pérfagésues pér kujdesin
shéndetésor nése jam i ri dhe i shéndetshém?

Caktimi i njé pérfagésuesi pér kujdesin shéndetésor
éshté njé ide e miré edhe nése nuk jeni té moshuar ose
me sémundje vdekjeprurése. Njé pérfagésues pér
kujdesin shéndetésor mund té veprojé né emrin tuaj edhe
nése pérkohésisht nuk mund té merrni veté vendime pér
kujdesin shéndetésor (si¢ mund té ndodhé nése jeni nén
anestezi té pérgjithshme ose jeni né komé pér shkak té
njé aksidenti). Kur ju t& keni mundési pérséri té merrni
veté vendime pér kujdesin shéndetésor, pérfagésuesi juaj
pér kujdesin shéndetésor nuk do té jeté mé i autorizuar té
VEprojé.

Si do té marré vendime pérfagésuesi im pér kujdesin
shéndetésor?

Pérfagésuesi juaj duhet té ndjeké déshirat tuaja, si dhe
bindjet tuaja morale dhe fetare. Mund té shkruani
udhézime né formularin e prokurés pér kujdesin
shéndetésor ose thjesht t’i diskutoni kéto me
pérfagésuesin tuaj.

Si do t’i dijé déshirat e mia pérfagésuesi im pér
kujdesin shéndetésor?

Njé bisedé e hapur dhe e singerté me pérfagésuesin
tuaj pér déshirat tuaja do té béjé gé ai ose ajo té dijé
mé miré se si t’i shérbejé interesave tuaja. Nése
pérfagésuesi juaj nuk i di déshirat ose bindjet tuaja,
pérfagésuesi juaj ligjérisht duhet té veprojé sa mé
shumé né interesin tuaj. Megenése kjo éshté njé
pérgjegjési e madhe pér personin gé caktoni si
pérfagésuesin tuaj pér kujdesin shéndetésor, duhet té
diskutoni me té pér llojet e trajtimeve gé do té donit
0se jo né rrethana té ndryshme, si:



Pyetjet mé té shpeshta, vazhdon

o nése déshironi gé pajisjet pér mbajtjen né jeté té
fillojné t& pérdoren/té vazhdojné té pérdoren/té higen
nése jeni né koma permanente.;

o nése déshironi gé t’i fillojné/t’i vazhdojné/t’i hegin
trajtimet nése keni njé sémundje vdekjeprurése.;

¢ nése déshironi gé té ushqyerit dhe hidratimi
artificial té fillohet/té refuzohet/té vazhdohet
ose té ndalohet dhe né cfaré rrethanash.

A mund t’i anulojé déshirat ose udhézimet e
méparshme pér trajtimet e mia pérfagésuesi im
pér kujdesin shéndetésor?

Jo. Pérfagésuesi juaj éshté i detyruar té marré vendime
bazuar né déshirat tuaja. Nése keni shprehur garté
déshira té vecanta ose keni dhéné udhézime té vecanta
pér trajtimin, pérfagésuesi juaj ka detyré té ndjeké
déshirat ose udhézimet tuaja, pérvegse kur ai ose ajo
ka arsye té besojé me mirébesim se déshirat tuaja kané
ndryshuar ose nuk gjejné zbatim né ato rrethana.

Kush do ta keté parasysh pérfagésuesin tim?

Té gjitha spitalet, azilet, doktorét dhe ofruesit e tjeré té
kujdesit shéndetésor jané té detyruar ligjérisht gé t’i
japin pérfagésuesit tuaj pér kujdesin shéndetésor té
njéjtat informacione gé do t’ju jepeshin juve si dhe té
respektojné vendimet e pérfagésuesit tuaj si té ishin
vendimet tuaja. Nése njé spital ose azil kundérshton
disa opsione trajtimi (si p.sh. hegja e trajtimeve té
caktuara), ata duhet t’ju informojné ju ose
pérfagésuesin tuaj PARA ose gjaté shtrimit tuaj, nése
éshté logjikisht e mundur.

Po nése pérfagésuesi im pér kujdesin shéndetésor
nuk éshté i disponueshém kur merren vendimet?
Mund té caktoni njé pérfagésues alternativ qé té
vendosé pér ju nése pérfagésuesi juaj pér kujdesin
shéndetésor nuk éshté i disponueshém, nuk ka
mundési ose nuk déshiron té veprojé kur duhen marré
vendime. Né rast té kundért, ofruesit e kujdesit
shéndetésor do té marrin vendime pér ju sipas
udhézimeve qgé keni dhéné kur keni pasur mundési.
Udhézimet qé shkruani né formularin e prokurés pér
kujdesin shéndetésor do t’i orientojné ofruesit e
kujdesit shéndetésor né rrethana té tilla.

Po nése ndérroj mendje?

Eshté e lehté ta anuloni prokurén pér kujdesin
shéndetésor, té ndryshoni personin gé keni zgjedhur si
pérfagésues pér kujdesin shéndetésor ose té ndryshoni
udhézimet ose kufizimet gé keni pérfshiré né
formular. Thjesht plotésoni njé formular té ri. Pérvec
késaj, mund té pércaktoni qé prokura pér kujdesin
shéndetésor skadon né njé daté specifike ose nése
ndodh njé ngjarje e caktuar. N& rast té kundért, prokura
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pér kujdesin shéndetésor do té jeté e vlefshme pér njé
afat té pacaktuar.

Nése zgjidhni bashkéshortin(en) si pérfagésues pér
kujdesin shéndetésor ose si alternativé dhe divorcoheni
ose ndaheni ligjérisht, kjo zgjedhje do té anulohet
automatikisht. Sidoqofté, nése déshironi gé ish-
bashkéshorti(ja) té vazhdojé té jeté pérfagésuesi juaj,
mund ta vendosni kété shénim né formularin aktual dhe
té shénoni datén, ose mund té plotésoni njé formular té ri
pér té caktuar ish-bashkéshortin(en) tuaj.

A mund té jeté ligjérisht pérgjegjés pérfagésuesi im
pér kujdesin shéndetésor pér vendimet e marra né
emrin tim?

Jo. Pérfagésuesi juaj pér kujdesin shéndetésor nuk do té
jeté pérgjegjés pér vendimet pér kujdesin shéndetésor té
marra né mirébesim né emrin tuaj. Po ashtu, ai ose ajo
nuk mund té jené pérgjegjés pér kostot e kujdesit tuaj,
thjesht sepse ai ose ajo éshté pérfagésuesi juaj.

A éshté prokura pér kujdesin shéndetésor e njéjté me
testamentin pér shérbimet shéndetésore?

Jo. Testamenti pér shérbimet shéndetésore éshté njé
dokument qgé jep udhézime specifike pér vendimet pér
kujdesin shéndetésor. Ju mund té vendosni udhézime té
tilla né formularin e prokurés pér kujdesin shéndetésor.
Prokura pér kujdesin shéndetésor ju lejon gé té zgjidhni
njé person té besuar gé t& marré vendime pér kujdesin
shéndetésor né emrin tuaj. Ndryshe nga njé testament
pér shérbimet shéndetésore, njé prokuré pér kujdesin
shéndetésor nuk kérkon gé t’i dini paraprakisht té gjitha
vendimet gé mund té merren. Né vend té késaj,
pérfagésuesi pér kujdesin shéndetésor mund t’i
interpretojé déshirat tuaja sipas rrethanave mjekésore
dhe mund té marré vendime qé nuk parashikohej se do té
merreshin.

Ku duhet ta mbaj formularin e prokurés pér
kujdesin shéndetésor pasi ta nénshkruaj?

Jepini njé kopje té tij pérfagésuesit tuaj, doktorit,
avokatit dhe ¢do anétari tjetér té familjes ose migve
té afért gé déshironi. Mbani njé kopje né portofol ose
bashké me dokumentet e tjera té réndésishme, por jo
né njé vend ku nuk mund ta gjejé askush, si p.sh. né
kasaforté. Merrni njé kopje me vete nése shtroheni
né spital edhe pér operacione té vogla kirurgjikale,
0se nése kryeni operacione pa u shtruar né spital.



Pyetjet mé té shpeshta, vazhdon

A mund ta pérdor formularin e prokurés pér
kujdesin shéndetésor pér té shprehur
déshirat e mia pér dhurimin e organeve
dhe/ose té indeve?

Po. Pérdorni paragrafin opsional pér dhurimin e
organeve dhe té indeve né formularin e prokurés pér
kujdesin shéndetésor dhe sigurohuni gé pér kété
paragraf té keni déshmitaré dy persona. Mund té
specifikoni gé organet dhe/ose indet tuaja té
pérdoren pér transplant, kérkime shkencore ose pér
géllime edukative. Cdo kufizim né lidhje me
déshirat tuaja duhet té shénohet né kété paragraf té
prokurés. Nése nuk i vendosni déshirat dhe
udhézimet tuaja né formularin e prokurés pér
kujdesin shéndetésor, nuk do té thoté se nuk
déshironi té jeni njé dhurues organesh dhe/ose
indesh.

A mund té marré pérfagésuesi im pér kujdesin
shéndetésor vendime pér mua pér dhurimin e
organeve dhe/ose indeve?

Po. Nga data 26 gusht 2009, pérfagésuesi juaj pér
kujdesin shéndetésor éshté i autorizuar té marré
vendime pas vdekjes suaj, por vetém né lidhje me
dhurimin e organeve dhe/ose indeve. Pérfagésuesi
juaj pér kujdesin shéndetésor duhet t’i marré
vendimet sipas deklarimeve né formularin e
prokurés pér kujdesin shéndetésor.
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Kush mund ta japé pélgimin pér dhurimin nése
nuk i shpreh tani déshirat e mia?

Eshté e réndésishme gé t’ia shprehni déshirat tuaja
pér dhurimin e organeve dhe/ose indeve
pérfagésuesit tuaj pér kujdesin shéndetésor, personit
té caktuar si pérfagésues pas vdekjes (nése ka) dhe
anétaréve té familjes suaj. Ligji né Nju Jork siguron
njé listé € individéve qé jané té autorizuar té japin
pélgimin pér dhurimin e organeve dhe/ose indeve
né emrin tuaj. Ata jané té renditur sipas pérparésisé
qé kané: pérfagésuesi i kujdesit shéndetésor,
pérfagésuesi pas vdekjes, bashkéshorti(ja), nése nuk
jeni ligjérisht té ndaré, ose partneri(ja) juaj i
regjistruar, i biri ose e bija 18 vje¢ e sipér, njéri nga
prindérit, véllai ose motra 18 vjec e Sipér ose njé
kujdestar i caktuar nga gjykata para vdekjes sé
dhuruesit.



Udhézimet pér formularin e prokurés pér kujdesin shéndetésor

Pika (1)

Shkruani emrin, adresén e shtépisé dhe numrin e
telefonit té personit gé zgjidhni si pérfagésuesin tuaj.

Pika (2)

Neése déshironi té caktoni njé pérfagésues alternativ,
shkruani emrin, adresén e shtépisé dhe numrin e
telefonit té personit gé zgjidhni si pérfagésuesin tuaj
alternativ.

Pika (3)

Prokura pér kujdesin shéndetésor do té jeté e vlefshme
pér njé afat té pacaktuar nése nuk caktoni njé daté
skadimi ose njé kusht pér skadimin e saj. Ky paragraf
éshté opsional dhe duhet té plotésohet vetém nése
déshironi qé prokura pér kujdesin shéndetésor té
skadojé.

Pika (4)

Nése keni udhézime té vecanta pér pérfagésuesin tuaj,
shkruajini kétu. Po ashtu, nése déshironi gé té kufizoni
né ndonjé ményré kompetencat e pérfagésuesit tuaj,
mund t’i shkruani kétu ose t’i diskutoni me
pérfagésuesin pér kujdesin shéndetésor. Nése nuk
deklaroni ndonjé kufizim, pérfagésuesi juaj do té
lejohet é té marré té gjitha vendimet gé mund t’i
merrnit ju, duke pérfshiré edhe vendimin pér té pranuar
ose refuzuar trajtime jetésore.

Nése déshironi t’i jepni pérfagésuesit tuaj kompetenca
té gjera, kété mund ta béni pikérisht né formular.
Thjesht shkruani:

| kam diskutuar déshirat e mia me pérfagésuesin tim
dhe pérfagésuesin alternativ pér kujdesin shéndetésor
dhe ata i diné déshirat e mia, duke pérfshiré déshirat
pér té ushgyerit dhe hidratimin artificial.

Nése déshironi té jepni udhézime mé specifike, mund
té shpreheni:

Nése do té kem njé sémundje vdekjeprurése, dua/nuk dua
té marr trajtimet e méposhtme...

Nése jam né koma ose mund té kuptoj shumé pak, pa
shpresa pér rikuperim, atéheré dua/nuk dua trajtimet e
méposhtme...

Nése kam démtime né tru ose njé sémundje né tru gé nuk
mé lejon té njoh njerézit ose té flas dhe nuk ka shpresa
se gjendja ime do té pérmirésohet, dua/nuk dua trajtimet
e méposhtme...

I kam diskutuar me pérfagésuesin tim déshirat e mia pér
dhe déshiroj gé pérfagésuesi im té marré
té gjitha vendimet pér masa té tilla.
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Mé poshté jané renditur shembuijt e trajtimeve
mjekésore pér té cilat mund té déshironi t’i jepni
udhézime té vecanta pérfagésuesit tuaj. Kjo nuk éshté
njé listé e ploté:

» frymémarrja artificiale

« té ushqyerit dhe hidratimi artificial (ushgimet dhe

uji i dhéné me njé tub ushgimi)

 reanimacioni kardiopulmonar (CPR)

» mjekimet antipsikotike

 terapia me elektroshok

« antibiotikét

» procedurat kirurgjikale

» dializa

 transplanti

 transfuzionet e gjakut

 aborti

o sterilizimi

Pika (5)

Duhet té shénoni datén dhe ta nénshkruani kété formular
té prokurés pér kujdesin shéndetésor. Nése nuk mund ta
nénshkruani veté, mund té udhézoni dikeé tjetér ta
nénshkruajé né praniné tuaj. Sigurohuni gé té shénoni
edhe adresén tuaj.

Pika (6)

Né kété formular mund té shprehni déshirat ose
udhézimet tuaja pér dhurimin e organeve dhe/ose indeve.
Ligji né Nju Jork parashikon individé té caktuar né
renditje sipas pérparésisé gé mund té japin pélgimin pér
dhurimin e organeve dhe/ose indeve né emrin tuaj.
pérfagésuesi i kujdesit shéndetésor, pérfagésuesi pas
vdekjes, bashkéshorti(ja), nése nuk jeni ligjérisht té
ndaré, ose partneri(ja) juaj i regjistruar, i biri ose e bija 18
vjec e sipér, njéri nga prindérit, véllai ose motra 18 vjeg e
sipér, njé kujdestar i caktuar nga gjykata para vdekjes sé
dhuruesit.

Pika (7)

Ky formular i prokurés pér kujdesin shéndetésor duhet
té nénshkruhet nga dy déshmitaré t€ moshés 18 vjec e
sipér. Personi gé caktohet si pérfagésuesi ose
pérfagésuesi juaj alternativ nuk mund té nénshkruajé si
déshmitar.



Prokuré pér kujdesin shéndetésor

(1) Uné,

()

©)

(4)

me ané té kétij dokumenti cakt

(emri, adresa e shtépisé dhe numri i telefonit)

si pérfagésuesin tim pér kujdesin shéndetésor pér marrjen e té gjitha vendimeve pér kujdesin shéndetésor
pér mua, pérvec nga sa deklaroj ndryshe. Kjo prokuré do té jeté e viefshme vetém kur dhe nése uné nuk do
té jem i afté té marr veté vendimet pér kujdesin tim shéndetésor.

Opsionale: Pérfagésuesi alternativ

Nése personi gé caktoj nuk ka mundési, nuk éshté i gatshém ose nuk éshté i disponueshém té veprojé si
pérfagésuesi im pér kujdesin shéndetésor, me ané té kétij dokumenti caktoj

(emri, adresa e shtépisé dhe numri i telefonit)

si pérfagésuesin tim pér kujdesin shéndetésor pér marrjen e té gjitha vendimeve pér kujdesin shéndetésor
pér mua, pérveg nga sa deklaroj ndryshe.

Nése nuk e anuloj ose nuk deklaroj njé daté skadimi ose rrethanat e caktuara kur ajo skadon, kjo prokuré
do té jeté e vlefshme me njé afat té pacaktuar. (Opsionale: Nése déshironi gé kjo prokuré té skadojé,
caktoni datén ose kushtet kétu.) Kjo prokuré do té skadojé (specifikoni datén ose kushtet):

Opsionale: Uné udhézoj pérfagésuesin tim pér kujdesin shéndetésor gé té marré vendime pér kujdesin
shéndetésor sipas déshirave dhe kufizimeve té mia, si¢ dihen nga ai ose ajo dhe si¢ jané shprehur mé poshté.
(Nése déshironi gé té kufizoni kompetencat e pérfagésuesit tuaj pér té marré vendime pér kujdesin
shéndetésor pér ju ose qé té jepni udhézime specifike, mund t’i deklaroni déshirat ose kufizimet tuaja kétu.)
Uné e udhézoj pérfagésuesin tim pér kujdesin shéndetésor gé té marré vendime pér kujdesin shéndetésor né
pérputhje me kufizimet dhe/ose udhézimet e méposhtme (bashkélidhni fage té tjera sipas nevojés):

Né ményré gé pérfagésuesi juaj té marré vendime pér kujdesin tuaj shéndetésor pér té ushqyerit dhe hidratimin
artificial (ushgimet dhe ujin e dhéné me njé tub ushgimi ose né ményré intravenoze) pérfagésuesi juaj duhet té
njohé logjikisht déshirat tuaja. Mund t’i thoni pérfagésuesit tuaj se cilat jané déshirat tuaja ose t’i pérfshini ato né
kété paragraf. Shikoni udhézimet pér shembujt g€ mund té pérdorni nése vendosni t’i shénoni déshirat tuaja né
kété formular, duke pérfshiré déshirat tuaja pér té ushqyerit dhe hidratimin artificial.
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(5) Té dhénat tuaja identifikuese (me shkrim té garté)

Emri juaj

Nénshkrimi juaj Data

Adresa juaj

(6) Opsionale: Dhurimi i organeve dhe/ose indeve

Pér sa mé poshté, déshiroj té béj njé dhurim anatomik, efektiv pas vdekjes time, té:
(zgjidhni té gjitha ato qé jané té vlefshme)

] Cdo organ dhe/ose ind té nevojshém

] Organet dhe/ose indet e méposhtme

[1 Kufizimet

Nése nuk i deklaroni déshirat ose udhézimet tuaja pér dhurimin e organeve dhe/ose indeve né kété
formular, kjo nuk do té thoté se nuk déshironi té béni njé dhurim ose se e pengoni njé person, gé éshté i
autorizuar nga ligji, gé té japé pélgimin pér njé dhurim né emrin tuaj.

Nénshkrimi juaj Data

(7) Deklarata nga déshmitarét (Déshmitarét duhet té jené 18 vjec e sipér dhe nuk mund té jené pérfagésuesi
ose pérfagésuesi alternativ pér kujdesin shéndetésor.)

Uné deklaroj se personi gé e ka nénshkruar kété dokument njihet personalisht nga uné, duket se éshteé i
afté pér té g jykuar dhe po vepron me vullnetin e tij ose té saj té liré. Ai ose ajo e nénshkroi (ose kérkoi njé
person tjetér té nénshkruajé pér té) kété dokument né praniné time.

Data Data
Emri i déshmitarit 1 Emri i déshmitarit 2
(me shkrim té qarté) (me shkrim té garté)
Nénshkrimi Nénshkrimi
Adresa Adresa
York | Department
STATE | of Health
1430 11/15
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